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On the Politics of the Body and the Hegemony of the Bourgeois Order

Abstract: Since the mid-19" century until the 1930s, the Czech physical education and the scout movements formed a platform for the propagation of
a specific somatology and health science discourse connected with the issues of morality, national awareness and political views. They strived to create
an integral Czech personality subject to the imperative of the bourgeois values and norms. The stress was on the set of rules, diligence, commitment to
the benefit of the nation, moderation, temperance, and obedience, while laziness and conspicuous revelry were, in this context, condemned. Disobedi-
ence, immorality and improper use of powers were perceived as a real threat to the national community and later to the so-called First Czechoslovak
Republic (1918-1938).

Hence, activities of both the physical education organisations and the Scout Movement, became a form of national defence against harmful influ-
ences. As a result of their effort to impact the society as a whole, these activities became a mobilization tool which promoted both physical and moral
norms: the cultivation of the body became a moral duty for all members of the nation. The disapproval, based on political and generational reasons, to-
wards the bourgeois morality hegemony and later, of the state paternalism (for instance by the non-organised scout-tramps), resulted in attempts to

condemn all those who refused the social dictate and the state’s control.
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Na pocatku 30. let se objevil na strankach Casopisu Jundak
¢lanek ,,K poslednim udélostem v trampingu®. Pisatel v ném
deklaroval, ze ,, [k] podstate hnuti, které u nas dostalo ne-
vhodny a naprosto zavadéjict nevystizny nazev ,tramping ‘[ ...]
mame pomeér kladny, uznavajice a hlasajice potrebu kazdé-
ho cloveka osveziti se a nacerpati novych sil z prirody na
vzduchu, na slunci a ve vode . Soucasn¢ vsak autor co nej-
rozhodnéji odmital ,,jeho zneuzivani k pohlavnim a jinym vy-
strednostem v jakékoliv formé a kruhy kterymikoliv*. Ja-
ko reprezentant vychovné organizace proto vital vyhlasku
zemského prezidenta Hugo Kubata z 9. dubna 1931 proti vy-
sttelkim campingu a trampingu: ,,Je nejvyssi cas a v zdj-
mu nasi mladeze, aby byla vymanéna ze zhoubného opojeni
falesné chapané svobody a volnosti, k niz nedorostla mravne
ani fysiologicky. Je trapna podivand na vysilené a vyzilé
Jinochy, vracejici se z takového pochybného ,osvézeni v pri-

rodeé”, ac soustavnd, opravdu pokrokova a kazdému pristupna
vychova v prirode dala by jim prozivati chvile nejkrasnéjsi
a odnaseti si z prirody zoceleni fysicke i mravni na prospéch
celého dalsiho Zivota. “*

Kubatova vyhlaska zakazovala pfi campingu a trampingu
na vefejnych ¢i vetejné dostupnych mistech jakékoliv nepfis-
tojné chovani, jimz ,,se rusi neb ohrozuje verejny poradek,
klid, bezpecnost, dobry mrav nebo slusnost nebo se vzbuzuje
verejné pohorseni zejména: spolecné taboreni osob rizného
pohlavi v prirode i ve stanech, chatach a srubech — vyjima-
Jje taboreni rodinné —, pobihani v nedostatecném uboru
koupacim mimo obvod vykazanych koupalist, zpivani po-
Ppevkii obsahu nemravného [...] “? Co vSak vyjadioval skaut-
sky odpor k neukaznénému trampingu? S jakou konstelaci
vychovy, fyzického a mravniho zoceleni a sexualniho zivota
jsme piipomenutim junackého a Kubatova hlasu konfronto-

! Tato studie vznikla a vychézi s podporou grantového projektu GACR &. 16-15962S s ndzvem Tramping v Ceskych zemich v letech 1918 az 1989: subkultura
v interakci se statem a spolecnosti feSeného na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy.

2 K poslednim udalostem v trampingu, Junak, skaut ¢eskoslovensky, 1930-1931, ro¢. 17, ¢. 8, s. 128. Podobné usili Délnickych télovychovnych jednost (DTJ):
., Skauting tudiz plné vyhovuje nasim ciliim; zato méné priznivé hledime na tramping [zvyraznil JR], ktery svou nespoutanosti a neukdaznénosti neodpovida
nasemu ndazoru na vychovu kolektiva. [ ...] Proto nemdme priciny, pro¢ bychom tramping podporovali, ale mame povinnost, abychom vystrelkiim trampingu
celili podporovanim skautingu a vysvétlenim, ze je nutnd kdzen a sebekdzen [ ...]. Délnickou mladez budeme pred trampingem, jak se u nds jevi prakticky
a casopisecky, chranit.“ Hanus SEDLACEK-PROMYK, Vychova mlédeze, Praha 1931, s. 74. Jiny socialnddemokraticky hlas: ,, Doporucujeme-li taboreni
pro jeho znacny vyznam zdravotni a rekreacni, zamitame proti tomu tramping [zvyraznil JR] jako hnuti ucici odporu k organisacim délnictva a vedouci
k pohodinému utikani od odpovednosti socialniho zapasu a k prazdné sentimentalité. Tridni boj vyzaduje obétavych a vedomostmi vyzbrojenych pracovnikaii,
a ty mozno vychovat pouze v organisovaném tabornictvi jednotdrském a nikoli v dusevné pohodiném, bezobsazném trampingu.” Josef MOULIS, Vychova

dospélych, Praha 1932, s. 119.

3 Vetejné dostupné znéni viz http: www.trampsky-magazin.cz/blog/kubatuv-protitrampsky-zakon-109.html [nahled 21. 8. 2016].
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vani? Jedna se o projev méstanské moralky, jak ji coby
normu deklarovali pravé i predstavitelé télovychovnych
a skautskych organizaci stfezicich vyvoj ceské populace
véetné preferované mladeze.

V procesu dusevni i télesné normalizace piipadla vy-
znamna role péci o télesny prospéch a zdravi. Divod je pro-
sty — télo je objektem i prostiedkem politickych snah. Je
prostorem manifestace mocenskych pozadavkd, spolecen-
skych a kulturnich norem. Miize byt ditkazem aktérovy se-
beidentifikace se subkulturou, hnutim, zivotnim stylem.
Podoba téla podléha spoleéenskym ¢i skupinovym standar-
dam. Proto jeho pojimani, zobrazovani, ritualy s nim spojené
a vyznamy jemu pfisuzované mohou vypovidat mnohé o do-
bovych trendech a preferencich. Vzorovym piikladem zmi-
néného je textova i vizualni (plakaty a fotografie zobrazujici
Casto spofe odéné svalnaté postavy cvi¢encli) sebeprezentace
Ceské télocvicné jednoty Sokol reprezentujici od 60. let 19.
stoleti silou, dynamikou ¢i vydrzi jednotlivych ¢lenti zdravé
a vykonné kolektivni télo narodni.*

Cilem ptispévku je zohlednit charakteristické aspekty
uvazovani o lidském téle v prubéhu 2. poloviny 19. stoleti
a v prvnich desetiletich 20. v€ku, gradovat bude v meziva-
le¢né dob¢. Sleduje tvorbu reprezentujici ideové zazemi
télovychovnych a mladeznickych organizaci formulujici vy-
chovné naroky a ideély souznici s hodnotami dominantniho
meéstanského prostiedi. Prave z néj totiz pochazela vétsina
nositelll intelektualnich a kulturnich impulst sledované
doby.’ Strategie dosazeni zdravého a ,,spravného® Zivota pro-
dukované témito kruhy byly posléze adaptovany socialnéde-
mokratickymi i komunistickymi télovychovnymi kruhy,
které nedokdzaly formulovat a prosadit vlastni radikalné od-
lisné predstavy popirajici méstanské vzory a trendy télovy-
chovné,® hygienické ¢i obecné habitualni.”

Text pfipomene vybrané souvislosti formulace moralnich
norem spojenych s télesnosti, jejichZ prostfednictvim byla
negovana hnuti a tendence, jako tfeba pocinajici tramping,
jsouci v ¢ase svého formovani v rozporu s méstanskou mo-

ralkou, vymykajici se dohledu a konkurujici stavajicim télo-
vychovnym i mladeznickym organizacim. Genderovy aspekt
problematiky ponechavam nezpracovan.

Hygiena, télovychova, zdravi

V knize Zdravotnictvi nasich pribytki deklaroval doktor Vla-
dimir Preininger, Ze podaii-li se zmensit pocet chorob, zlepsi
se zdravotni stav lidu. ,, Chce tedy hygiena miti zdravé, stat-
né jednotlivce — a ponevadz se celek sklada z techto, tedy
i zdravy, statny celek! “ Pozadavek doplnil Nerudovymi slovy
o tom, ze jedinci maji byt z kamene, aby narod byl z kvadru.
Pro¢ ale takové ptani? Protoze jen ,, ndrod statny odold pre-
sile nepratel — statny i dusevné i télesne!* A panuje-li pre-
svédceni, ,,Ze armada je nejlepsi ochranou zemi viasti, Ize
Fici na to: jen tehdy je armdda silna, kdyz sestava ze zdravych
vojinii. Ty Ize ale ,vybrati pouze z lidu zdravého, jenz Zije
v dobrych zdravotnich pomérech ‘.“® Preiningerova slova
z roku 1895 potvrdila dulezity fakt — zdravi a hygiena, ono
kouzelné slivko moderny,’ se staly politickym problémem.!?

Neslo o ojedinély nazor.!" Preininger se viadil do existu-
jici zdravo- a télovédné tendence charakteristické pro stie-
doevropské prosttedi od pedagogicky a populacné smys-
lejiciho osvicenstvi.'2 Tak Vilém Kurz v roce 1874 v Uvodu
do télocviku skolského odkazal ctenate na Gymnastiku pro
mladez, v niz roku 1793 némecky pedagog, teoretik a prak-
tik télesné vychovy Johann Christoph Friedrich GutsMuths
deklaroval, ze télesnému zdravi odpovida veselost mysli,
utuzenosti téla muzny duch, sile a obratnosti duchapfitom-
nost a neohrozenost, ¢innosti téla odpovida aktivita du-
Sevni, soumérnému télu krasa duse, bystrosti smysla
damysl.!3

Potiebu starosti o zdravi akcentoval v poloving 19. stoleti
i lékat, spisovatel, publicista Filip Stanislav Kodym. Samot-
nym nazvem své knihy Zdravoveda ¢ili nejlepsi zpiisob, aby
¢lovek svého Zivota ve zdravi a veselosti uziti a k tomu dlou-
hého véku dosahnouti mohl ptesvédCoval ¢tenate o potiebé

40 roli hromadnych cvigeni pro formovani kolektivnich identit a jejich genderovych aspektech napt. Jan RANDAK — Denisa NECASOVA, Genderové
aspekty konstrukce redlného a symbolického téla, in: T€lo a télesnost v Ceské kulture 19. stoleti. Sbornik piispévkil z 29. ro¢niku sympozia k problematice
19. stoleti, Praha 2010, s. 139—-148; Denisa NECASOVA, ., Pazaty, stehnaty* muz — ,,pazata, stehnata " zena? Gender a télocvicné aktivity druhé poloviny
19. stoleti, in: Historik na Moravé. Profesoru Jifimu Malifovi, pfedsedovi Matice moravské a vedoucimu Historického tstavu FF MU, vénuji jeho kolegové,
pratelé a zaci k Sedesatinam, Brno 2009, s. 719-734. O hromadnych cvigenich v kontextu pozdéjsich deskoslovenskych spartakiad Petr ROUBAL, Cesko-

slovenské spartakidady, Praha 2016.

3 Jednalo se o celoevropskou tendenci. Ve vztahu k dé&jindm téla viz Maren LORENZ, Leibhaftige Vergangenheit. Einfiihrung in die Korpergeschichte, Ti-

bingen 2000, s. 139.

¢ O principialni navaznosti proletaiské té€lovychovy na piivodni méstanské sokolstvi se mohli do¢ist napiiklad étenafi brnénské socialnédemokratické Rovnosti:
,, Tak jako se Fiigner i Tyrs nestydeéli ucit se od Turnvatera Jahna, tak mozno i z télovychovnych method jinych organisaci a jich vysledkii a ukdzek hledati
pouceni a cest pro vyvoj telovychovné prace k povzneseni zdravi proletariatu. ziistava-li tato produsevnéna védomim proletarské kulturni solidarity a jejich
osvobozenskych cilii socialné-revolucnich. * Nedéle vzpominek a rozjimani, Rovnost. List socialnich demokratt ¢eskych, roc. 40, 1924, ¢. 178, s. 2.

7 KdyZ uvazoval Hanu§ Sedlacek-Promyk o zpisobech vychovy mladeze DTJ, zatadil mezi né aktivity spojované spi§e s mé&stanskym prostiedim. Kromé
Cetby Aloise Jiraska ¢i legionarské literatury jmenoval i sledovani uméleckych dél, tieba Mikolase Alse, Vaclava Brozika, navstévu divadel a opernich pied-

staveni. H. SEDLACEK-PROMYK, Vychova mladeze, s. 65.

$ Vladimir PREININGER, Zdravotnictvi nasich pribytkii, Praha 1895, s. 7-8; ,, Zdravi jest jednou z podminek §tésti a jednou z nejhlavnéjsich podminek vy-
konnosti ve viech oborech prace télesné i dusevni. Cim vétsi pocet jednotlivcii néjakého ndaroda je naddn télesnou a dusevni zdatnosti, tim vice vynikajici
misto miiZze zaujmout v sdruzeni narodii soudobych. * Bietislav FOUSTKA, Slabi v lidské spolecnosti: Idedly humanitni a degenerace ndarodit, Praha 1904,

s. 160.

° Philipp SARASIN, Reizbare Maschinen: Eine Geschichte des Korpers 1765—1914, Frankfurt am Main 2001, s. 17.
10 Michael STOLBERG, Der gesunde und saubere Korper, in: Richard van DULMEN (ed.), Erfindung des Menschen, Wien 1998, s. 305. O zabé&ru hygieny

P. SARASIN, Reizbare Maschinen, s. 17.

"' Podobné hlas DTJ: ,, Zdravi, tot opora charakteru a duse clovéka. Nemoc, nedostatky dusi mladi a jasné chvile Zivota. Je pravda, Ze mnoho ditek je nemocno
a jako takové vchazeji do skoly. Mnohy mlady, Sestilety obcanek prichazi jiz z domova do Skoly zlomen, ztyran Spatnym obydlim, hladem, neutésenymi
pomery socialnimi. ** Josef SYKORA, Pro zdravi, krdsu a ducha ditek, Praha 1920, s. 5.

12 Michel FOUCAULT, Viile k védeéni, Praha 1999, s. 32-33.
B Vilém KURZ, Uvod do télocviku §kolského, Praha 1874, s. 2.



péce o sebe.!* Napriklad ¢ast o pohybovani téla oteviel mot-
tem: stojata voda rada hnije:'3 ,, Telocvik, télocvik! Tot jedina
hraz proti zmékcilosti a rozmarilosti [...]. “'* Kodymuv po-
stulat se mozna miji s plvodnim obrozeneckym zajmem
o kulturni vykony, odpovida ov§em naroktim narodnich hnuti
a statli na jednotlivce, jak onu tendenci svazat aktéra s potie-
bami nadtazeného kolektivu doklada sebepojeti zminéné té-
lovychovné jednoty Sokol.!”

Radce sokolsky z roku 1897 kromé jiného piipomnél, ze
télocvik snizuje nachylnost k chorobam, prodluzuje a zkva-
lithuje Zivot.'® Navic zohlednil ndrodohospodafsky aspekt
télovychovy: ,, narod z lidi silnych a zdravych vice prace vy-
kona, nez narod slabochii a mrzadkii, kteri mnohem drive sta-
vaji se ku prdci neschopnymi, nehledé ani ku zvysené uimrt-
nosti jejich . Sila nevyuzita k rozmnozeni narodnich statki
,jest ztratou pro bohatstvi narodni [...] “.'° Ne§lo v8ak jen
o pracovni kapacitu ¢eskych tél. T€locviceni mélo i umrav-
nujici poslani — sokolstvi péstovalo vili, vytrvalost, kolek-
tivni soudrznost a svépomoc, (sebe)kazen, neohrozenost
a rozhodnost. Pfipravovalo ,, nejen budouci cvicence, zdravé
muze, ale i jinochy razné a poslusné, jiz usli za svych nej-
mladsich let ndkaze mravni, zpustlosti a surovosti“. Ceské
osobnost, pfedevsim mladez, méla s pomoci cviceni Celit na-
straham choroby evropskych spole¢nosti moderni doby pro-
sakujici veskery zivot moderniho ¢loveéka.?* A jaké byly
v podani Radce sokolského ptiznaky oné nemoci? Nemrav-
nost v nej§ir§im slova smyslu.?!

T¢locviceni mélo mladé pokoleni zaméstnat a ,, mladi-
stvého ducha vytrhovati z jedovatych prostredi a presazovati
na vysluni vonné a kypré ornice“.**> Podle sokolského pie-
daka Karla Vanicka nemélo vypadat nezaméstnané skolni
dité jako bylinka ve skleniku, kdyZz hlavné ve vétsich méstech
,,pro slusnost ani toho drobtu béhu a skoku se mu nedo-
preje.?® Jiz 74dné kavarenské a hospodské zabavy, vzdyt
mladez pohybujici se mezi skolnimi lavicemi a ,, zkaZenym
vzduchem hospod nevedomky plytva tak darem nejvzdcnéj-

§im “.** Télesny potencial se stal pfitom nejen narodnim, ale
i tiidnim kapitalem. Zdravé a cilené péstované télo se stalo
pro proletaiskou, respektive socialnédemokratickou télovy-
chovu predpokladem kulturniho a politického prospéchu dél-
nictva.?> I délnické cviceni tuzilo uvédomélé a pevné

charaktery, o néz ,,se roztristi vSechny nepratelské utoky
26

a ndpory“.

Vyznamnou roli v boji o ,,spravny zivot™ konkrétné mla-
deze chtél hrat skauting. Mezi nékolika organizacemi vynikal
pocetné i spojenim s ¢eskoslovenskou politickou reprezentaci
Svaz junakl skautd Republiky ceskoslovenské Antonina
Benjamina Svojsika. V tomto textu je v souvislosti se skau-
tingem zohlednéna tvorba Svojsikova i texty reprezentanta
woodcraftu Milose Seiferta ¢i ukaziujici teze skautti Dél-
nické télovychovné jednoty (DTJ).

Svymi zasadami a prakticky bez rozdilu politickych pre-
ferenci?’ se skautské organizace dopliiovaly s télovychov-
nymi predstavami o vychové a zdatnosti populace. Rok po
vzniku Ceskoslovenska rozvijel doktor Karel Weigner ve
spisu Skauting v ramci telesné vychovy ptedpoklad, ze té-
lesny i mravni Gpadek vyzaduje ozdravéni lidstva. Cile bylo
mozné dosahnout , privedeme-Ii zdravi kazdého jedince
k nejvyssimu rozvoji a udrzime-li je na tomto stupni. Zakla-
dem byti kazdého jednotlivce a tim i byti narodniho je zdravi
telesné i mravni, jez je pramenem sily, zdatnosti, delnosti
i brannosti narodni.” T¢lesné vychové skautt $lo o ,,zd-
chranu mladistvého tela od skod a o jeho vychovu.

Stejné jako dospéla télovychova, i skautské télocviceni
bylo prostfedkem kolektivniho prospéchu a vyrazem jedin-
covy zodpovédnosti a loajality viéi narodnimu ¢i politic-
kému spolecenstvi. Tteba proto, ze jedinec péstovanim téla
spravné vyvinuty ,, vwkonava kazdou praci télesnou presné
a bezpecné, rozmanité nesndze pri praci hravé prekonava,
sil uzivaje spravné a hospodarné a hlavné jich neprepinaje .
To vse s védomim, ze pravé dovednost dobie pracovat ,, ¢ini
z clovéka délného a uzZitecného clena spolecénosti“.*® A jeli-

14O vztahu zdravi a dlouhého Zivota viz P. SARASIN, Reizbare Maschinen, s. 19 an.
15 Rovnéz nazor délnické télovychovy: ,, 4 pirece dobré télesné zdravi ditek zachrani svét pired tipadkem a nic jiného. Nedostatek pohybu, tot viekld smrt.

1. SYKORA, Pro zdravi, krdsu a ducha ditek, s. 11.

16 Filip Stanislav KODYM, Zdravovéda, cili, Nejlepsi zpiisob, aby ¢lovék svého Zivota ve zdravi a vesele uZiti a k tomu dlouhého véku dosdhnouti mohl, Praha

1854, s. 180.
' Rddce sokolsky. 1.: Cdst vieobecnd, Praha 1897, s. 1.

18 Omezeni vykonnosti miize pak takového stupné dosici, Ze je Zivotu nebezpecnym. Srdce stucnatélé nestaci vykonati praci, jiz mu télo uklada a clovek hyne.
Tohoto nebezpeci, jez pri stavajicim zpiisobu zZivota zvlasté v méstech nemdlo lidi ohrozZuje, rdazné zbavuje nds télocvik. “ Radce sokolsky, s. 3.

19 Radce sokolsky, s. 11.
20 Radce sokolsky, s. 16.

2L Nemravnd nadvidda strany nad stranou, spolecenské tiidy nad tridou, nemravnost jako nedostatek charakteru, podlost a bojacnost, Istiva tiskocnost,
zakryté Sosdactvi [...]. Boj o pouhou existenci jest dravejsi nez kdy pred tim. Radce sokolsky, s. 16. O krizi ve vztahu k alkoholismu B. FOUSTKA, Slabi

v lidské spolecnosti, s. 21.

22 Radce sokolsky, s. 19. Podobné socialnédemokraticky hlas: ,, Vsechny dalsi iispéchy toho ¢i onoho naroda zaviseti budou na obratnosti, jak zaridi se obecna
vychova omladiny. Svou mladez obroditi povahové a mravné, do povahy jeji vioziti jednaci silu, nauciti ji lasce k pravdé a poctivosti, upevniti dokonale
télesné zdravi této mladeze. “ J. SYKORA, Pro zdravi, krdsu a ducha ditek, s. 8.

B Rddce sokolsky, s. 13. Kriticky teze DTJ: ,, Idedlem ditéte je nam dosud dité poslusné, tiché, zakriknuté. Predpisy, lavice, kazer, tof vSe, na co se zmohla
doba pokrokovd — pro dité. A prece zdravi mladeze je dnes nejdiileZitéjsi otdzkou ndrodni, je stéZejnim bodem programu malého néaroda.“J. SYKORA, Pro

zdravi, krasu a ducha ditek, s. 5.
2 Rddce sokolsky, s. 13.

2 Nechcete jisteé, jako to cinily generace pred vami, volny sviyj ¢as traviti v hospoddch, uprostied dusictho tabdkového dymu a ve ztuchlém ovzdusi alkoholu.
Jiste mdate touhu podivati se do mistnosti, kde schazeji se lidé uslechtilych zabav, v jichz spolecnosti miizete si osvojiti jemny mrav a obohatiti své védomosti.

Deélnik gentleman: O spolecenské vychove, Praha 1922, s. 8-9.

2 Vaclav SOUKUP, Gymnasticka fysiologie, Praha 1922, Poznamky na okraji, nestrankovano.
21V piipadé skauttt DTJ: ,, Skauting pFindsi ve svém piisobeni nejslechetnéjsi zasady obcanské a uci je v taborovém Zivoté dodrzovati s mimordadnou prisnosti.
Tvrdé podminky prirodniho Zivota uci sile, pevnosti, vytrvalosti, podrizovani se vili viidce, ale hlavné potiebam kolektiva v takové skupiné, kterd je obrazem

obce nebo statu. “ H. SEDLACEK-PROMYK, Vychova mladeze, s. 73.

28 Karel WEIGNER, Skauting v rdmci télesné vychovy, Praha 1919, s. 8.



koz predstavuje télocviéeni ve Weignerové podani podstat-
nou slozku skautingu, stava se ten vychovnou instanci pra-
cujici formovanim déti na budoucnosti naroda.?

Obdobnym smérem se ubiraly i Svojsikovy myslenky vy-
lozen¢ spojujici skauting s budovanim ceskoslovenského
statu. V textu Vychova obcana republiky skautovanim vyliéil
Velkou valku jako dobu upadku ¢eského ¢loveka.?® Co ale
délat? Dospélé prevychovat, mladez podfidit nové vychoveé
zalozené na harmonickém spojeni dusevniho i télesného pro-
spéchu, v niz se budou dopliovat nova — statni doktriné vérna
— Skola, rodina a skauting,®' ktery ,,nam vychovd obcany
nejen telesné zdatné, ale oviladajici a vyznavajici vSecky
ctnosti, jichz souhrn tvoii pravé demokratické obcanstvi .
Ukéznénim a vychovou téla i duse mladého cloveka zformuje
skauting mladez, na niz ,, piece zavisi blaho naroda, co do
odolnosti i pocetnosti“.>

Za vyusténi uvah o mladezi jakozto podmince prospéchu
naroda a statu lze povazovat vizi Svojsikovu a Jana Novéaka
o skautingu coby branné vychové.** Brannost domacich
skautti ale nebyla jen aktualni odpovédi na mezinarodni po-
meéry druhé poloviny 30. let. Militarni aspekt byl od pocatkt
soucasti jeho genetické informace. Otec zakladatel, Robert
Baden-Powell, sbiral zkusenosti jako vojak a ucastnik burské
valky.? A tfeba rakousky skauting se vyvinul z vojensky or-
ganizovanych oddilti Knabenhorten, jejichz ptivodcem byl
Franz Opelt, kapitan ve vysluzbé. Zakladatelem samotné-
ho skautingu se stal v roce 1912 opét kapitan, Emmerich Teu-
ber.?* Na pidé mezivale¢ného Senatu nakonec ,,usveédeil“
skauting ze vztahu k vojenstvi senator Jan Herben, jemuz se
zdalo, ze skauting nakonec ptece souvisi s vojskem: ,, Vzdyr
Jjest to orgainisace mladeze pro vychovu télesnou i mravni.
Ten, kdo se ,,ve skautingu télesné otuzi a nauci svépomoci
a bude v skautingu vychovan na Cestny charakter mladika,
toho nebude musiti otuzovati sluzba vojenskad a ten cestny
mladik jako vojdk bude jaksi na pridavek*.>’ Piedstavitelé

Ceskoslovenského statu souc¢asné pozorné sledovali skautské
aktivity v narodnostnich mensinach, jez dokazaly snadno
identifikovat jako vojensko-politické, a tudiz nevhodné: ,, jest
polsky skauting instituci spise politickou a propagacni pod
vedenim duistojnikii pro tuto sluzbu zvilasté vyskolenych; jeho
¢innost v ¢sl. pohranici (Tésinsko, Spis a Orava) je proto ne-
zadouci a treba venovati ji bedlivou pozornost se strany na-

Sich uradi “.3®

Nastrahy sexuality

Jak pripomnél Frantisek Cada, ,, léta 10.—18. zahrnuji v sobé
velikou, ba nejvyznamnéjsi pro kazdého cloveka preménu:
prechod z détstvi k pohlavni dospélosti“. Slo o obdobi ne-
bezpe¢né pro mladikovo télo i dusi.** OvSem skauting po-
dle Cady ,, neponechdvd hocha sobé, “ nybr jej vhodné za-
méstna a tim odvrati jeho pozornost ,, od premény, kterou pro-
Zivad, dava mu mysliti, starati se a obirati jinymi vécmi, nez
které souvisi s probouzejicim se pudem pohlavnim [...] “. %

(Sebe)ovladani téla reprezentované télocvicnymi jedno-
tami méstanskymi i1 délnickymi ¢i skautingem hralo tedy
dalsi vyznamnou roli na poli moralky a zdravi: ,,Jako nej-
ucinnejsi lék proti prilis bujné se projevujici pohlavni draz-
divosti jsou prave télesnd cviceni, dostatek pohybu, a u osob
pracujicich duSevné télesna prace. ““' Télovychova takto od-
vadéla od sexualnich eskapad véetné obavané masturbace.*
Nebezpeéi piedéasné probuzené pohlavnosti bylo pfitom
ptipisovano hlavné méstskému prostiedi s jeho uvolnénou
moralkou a rafinovanymi drazdidly, s nevhodnou ¢etbou,
smyslnymi obrazky, vzrusujicimi zabavami, dostupnou pro-
stituci, nepfirozenou zivotospravou ¢i zanedbavanim téles-
ného cviceni.*

V dlouhém 19. stoleti byl sex povazovan primarné za pro-
stiedek reprodukce. Rozkos byla pouze doprovodnym efek-
tem plozeni. Neztizend sexualni ¢inorodost byla li¢ena jako

2 Skauti ,, se snazi uniknouti nepfirozenému zplisobu Zivota, k némuz je nuti kultura a zZivot méstsky, prchaji pred méstskym vzduchem a méstskou spoutanosti
[...]“. K. WEIGNER, Skauting v ramci télesné vychovy, s. 11. Podobné Milo§ SEIFERT, Prirodou a zivotem k cistému lidstvi: Prirucka ceskych jundkaii,

Praha 1920, s. 3.

30 Mlddez schatrala také mravné. Rozvrat rodiny, Skoly a celé spolecnosti musil diisledné prinésti sebou tipadek v mravnim citéni a nazirani mladeze.

‘

Antonin Benjamin SVOJSIK, Vyichova obéana republiky skautovinim, Praha 1920, s. 6.

31 Nového c¢lovéka chceme. Po Finceni zbrani, po zbroceni zemé nevinnou krvi, nesmime jiz trpné prihlizeti k tomu, jak lidstvo zvrdcenymi cestami spéje
k svoji zahubé a Fiti se do propasti. Lidstvo nemiize jiz ponechdano byti samo sobé, slepym zdkoniim prirodnim, nestaci nam vira ve vyvoj, musime sami
chtiti, ¢inné a energicky zasaditi se o obrat v smysleni i zivoté nejen jednotlivcii, ale celych narodii, nebot neni spolecnost zdrava, spolecensky rad nese na
sobe hrichy tisicileti, jez odvratily cloveka od jeho piivodniho urceni. [...] Na Stésti ten obrat bude viastné jen navratem, ocisténim lidské kultury, poohlédnutim

32 A. B. SVOISIK, Vychova obcana republiky, s. 12. Podobné Frantisek CADA, Vyznam skautovéni: Rozprava o vychovné hodnoté skautingu, Praha 1913, s. 6.

3 A. B. SVOISIK, Fychova obcana republiky, s. 22.

3 Brozura vysla v edi¢ni fadé Prednasky o brannosti a pod hlavitkou Svazu &s. dastojnictva. Antonin Benjamin SVOJSIK — Jan NOVAK, Skauting brannou

vychovou mladeze, Praha 1936.

35 Rozvoj skautské myslenky u Baden-Powella ve vztahu k vojenské vychové viz A. B. SVOJSIK — J. NOVAK, Skauting brannou vychovou, s. 26.

3 Horst ZIEGLER, Die Geschichte der osterreichischen Pfadfinderbewegung aus steirischer Sicht, Graz 1999, s. 15-16.

37 Tésnopisecka zprava ze 182. schiize Senatu Narodniho shromazdéni Republiky ¢eskoslovenské, volebni obdobi 1920-1925, Dostupné z:
http://www.senat.cz/informace/z_historie/tisky/1vo/stena/182schuz/S182012.htm [cit. 8. 9. 2016].

3 Zemsky archiv Opava (dale jen ZA Opava), fond (dale jen f.) Policejni feditelstvi v Moravské Ostravé, karton €. 330, inv. ¢. 4413, Upozornéni na politicky
charakter polského skautingu, piikaz k hlaSeni viech chystanych zajezdi polskych skautti do CSR. Vynos ZUB ze 17. 2. 1932 na védomi.

3 Kdyz hoch dospiva v muze, bojuje o svou vnitini Cistotu. [...] Pohlavni pud je mu zdrojem sily, dava lesk jeho ocim, jistotu jeho charakteru. Jest nejvetsi
nemravnosti Siriti mezi mladezi nazor, Ze pohlavni pud treba ukdjeti. Zdrzenlivost je vzdy zdarukou sily a spokojenosti. “ M. SEIFERT, Prirodou a Zivotem

k Cistému lidstvi, s. 87.

4 Frantisek CADA, Vyznam skautovdni, s. 19. Podobné ,,Jeho touha po zdravi, jeho radost ze zdravi ho poucily, Ze zdrZenlivost je nejvétsi sila. A protoz po-
hlavné je jundk cisty a znd jen viely, vrouci pomer lasky, jez prysti z nejvyssiho duchovniho poznani a ¢ini svatym vse télesné. “ M. SEIFERT, Prirodou a zi-

votem k cistéemu lidstvi, s. 37.
4 J. MOULIS, Vychova dospélych, s. 98.

“N. BATISTA, Sebeochrana a pohlavni zdravovéda: Svédomité a prospés. rady i piredp. pri vsech nemocech pohlav., pouc. o pohlav. dospélosti, lasce a man-
zelstvi, jakoz i nasledcich onanie, pohlav. vystrednosti a nakazy, Praha [mezi 1900 a 1912], s. 77.

4 B. FOUSTKA, Slabi v lidské spolecnosti, s. 178-179.



pric¢ina nemoci, proto byly nejen méstanské kruhy nabadany
k zodpovédnému pfistupu k pohlavni aktivité. Uvédomély
sex ve smyslu rozumné volby partnera a fadnosti sexualniho
styku se dokonce stal vyznamnym faktorem zkvalitiovani
populace.** Rozvazny sexudlni vybér proto nemél byt ,, me-
chanickym prostredkem na odstraneni existujicich jiz osob
slabych a degenerovanych, nybrz ma na mysli zamezit jejich
vznik, je navrhem profylakénim, a o to vzdy a predevsim bezi:
predchazet zlu. Tak nejlépe Ize Celit degeneraci. “+ Selekce
by brala v potaz télesné i dusevni kvality partnerti, v pfipadé
jejich hodnoceni mél byt rozhodujici instanci stat.*® Sexualita
se tedy méla stat objektem (sebe)kontroly a (sebe)regulace:
., Zdrzenlivost vytvoruje zalohu sil. Pohlavni ekonomie pod-
poruje dlouhovékost a rizné formy innosti duSevni. “Y’ Za
svédka spravnosti partnerského zivota muze a Zeny bylo cha-
pano dité, jehoz stav byl dobovou hygienou povazovan za
doklad zdravych poméri rodinného prostiedi tfeba i v oka-
mziku poceti — dit¢ se stalo znakem rodic¢ovské zodpovéd-
nosti.*

Prosazovana pohlavni etika chapana nékdy vylozené jako
Fizeni pohlavnosti u déti ¢i pomoc mladému jedinci v dobé
pfechodu od mladi k dospélosti* v§ak byla v mezivaleéné
dobé konfrontovana s procesem sexualni revoluce.’® V jejim
duchu predevsim mladsi generace postulovaly narok na
vlastni télo, pohlavni uspokojeni a osvobozeni sexualni mo-
ralky. Sexualita neméla byt privilegiem manzelskych part,
ale bez zabran se ji rozhodlo chapat i mladi.>' V reakci na
znejisténi mravi generace rodica>? znély vefejnym prostorem
hlasy nabadajici mladez k uvazlivosti. ,, Proto, Ze jest nej-
mohutnejsi [pohlavni pud, pozn. JR], potrebuje také nejvét-

Stho oviadani. Sblizuje muze a zZenu, aby je spojil v manzel-
stvi, avsak neoviladan, nebo zneuzit, je nejvetsi metlou lidstva,
kterd rozdvojuje manzelstvi Stastna a Siri choroby pohlavni,
jez (jako na pr. zvlasté prijice ¢i syfilis) ¢ini z ¢lovéka ruinu,
nestastnou, ohrozujici své okoli dalsi nakazou, a hynouci
drive ¢i pozdeji trudnym koncem. — Bratre a sestro, drz na
uzdé sviij pohlavni pud, abys Sel Stasten a klidny Zivotem. “>*
Ctnostny manzelsky sex byl doporucovan i délnickému pro-
stiedi: ,, Nechcete-li zpuisobiti svému lidu, své tride skodu, pak
neodvazujte se pristoupiti k zZené divce se smysinosti drive,
pokud télo vase plné nevyspélo a nestalo se schopnym stvoriti
deti, tvory, lidi silné a zdravé. " Je tieba ,,ovladnouti sebe,
pokud neziskate dalsi opravneéni k cinu tak zodpoveédnému —
stalou existenci . A koneén¢: ,, nevstupuj v ditvernost s div-
kou, pokud jsi ji neucinil svou Zenou a ditéti zplozenému
v klidu rodinného stésti nedal jako clovék cestny své
jméno >

Obdobné teze platily i v ptipadé od pocatku 18. stoleti
patologizované onanie.*® Kvili masturbaci ,, zmaldtni i ochab-
ne clovek dospély, uplné uz vyvinuty. Tim spise uskodi se ne-
resti telu mladistvéemu.* Prostopasné dité¢ ani nedospéje
v muze. ,, Spatné roste, svaly nesili, anebo, jestli byly jiz sil-
nejsi, ztraceji se [ ... ] kazda vétsi namaha télo jeho velice vy-
sili, télo se hrbi, chiize ziistava plouzivou [...]. 57 K tomu se
dit¢ kvuli této nemoci stava zlym a podrazdénym.>® A navic
,,kazdy onanista byva pri praci roztrzitym, snadno se kazdym,
at’ dusevnim, nebo télesnym namdahanim unavi a pocituje ku
kazdé praci odpor “.> Nekontrolovana sexualita jako nepro-
duktivni vydej sil a energie v disledku znamenala nejen re-
lativizaci mravd, ale zaroven i nebezpeci pro kolektiv, ktery

4 Neni zadného radikalniho léku proti degeneraci, lec¢ v Cistém a zdravém Zivoté rodinném, jenz by vzdélaval vitané a neposkvrnéné ditko v jaré ctnosti se-
bekazné a v neodvratné vérnosti k povinnosti. “ B. FOUSTKA, Slabi v lidské spolecnosti, s. 189. O vztahu dédi¢nosti a ovliviiovani kvality populace podobou

rodi¢ovského souziti i sexu P. SARASIN, Reizbare Maschinen, s. 433 an.

4 B. FOUSTKA, Slabi v lidské spolecnosti, s. 160.

46, Stat mad zakdzat siatky mezi osobami defektnimi, zatizenymi, chorobnymi, pokud z chorob téch hrozi Skoda potomstvu. Shatek ma byti dovolen jen na
prikaz certifikatu, ktery smi byt vydan jen ziizenym k tomu verejnym uradem lékarskym.* B. FOUSTKA, Slabi v lidské spolecnosti, s. 164.

4T B. FOUSTKA, Slabi v lidské spolecnosti, s. 181.

4 P. SARASIN, Reizbare Maschinen, s. 434. Doklad této tendence v ¢eském prosttedi napf. Miloslav SKOREPA, Pohlavni vychova nasi mladeze, Praha
1932.

4 Miloslav SKOREPA, Pohlavni vychova nasi mladeze, Praha 1932, s. 3.

30 Heiko STOFF, Der Orgamus der Wohlgeborenen: Die sexuelle Revolution, Eugenik, das gute Leben und das biologisme Versuchlabor, in: Jirgen MART-
SCHUKAT (ed.), Geschichte schreiben mit Foucault, Frankfurt am Main 2002, s. 176 an.

3! Pokusem o politicky konotované nabourani mé$t'anské moralky ve vécech pohlavniho vzdélavani se stalo vydani prekladu dila Wilhelma Reicha Sexudlni
boj mladeze v nakladatelstvi Leva fronta roce 1933. Stanislav HOLUBEC, Lideé periferie. Socidalni postaveni a kazdodennost prazského délnictva v meziva-
lecné dobe, Plzen 2009, s. 57. Sam Reich prezentuje sexualni osvobozeni mladeze (a tim de facto i pohlavni osvétu) jako v podstaté politicky akt nabouravajici
kapitalisticky fad pfinasejici zotroceni délnického prostiedi, v tom i mladeze. Wilhelm REICH, Sexudalni boj mladeze, Praha 1933.

52 Emanuel CHALUPNY, Predmluva, in: Jaroslav SIMA, Sexualni revoluce? Sociologicky prispévek k vefejné diskusi o sexualni mravnosti, Praha 1933,
s. 5-6.

53 Milena LENDEROVA, Télo intimni. Pozndmky k sexualité 19. véku, in: Milena LENDEROVA — Vladan HANULIK — Daniela TINKOVA (eds.), D&jiny
t&la: prameny, koncepty, historiografie, Cerveny Kostelec 2013, s. 150. Philipp Sarasin vychézejici z francouzsko- a némeckojazy¢né tvorby ale piipomina
dobové diskuse o zdravém sexu a jeho frekvenci, pficemz vétsina autorit doporucuje dva az tfi pohlavni styky tydné, nékteré dokonce akceptovaly pét v za-
vislosti na jedincovych dispozicich. P. SARASIN, Reizbare Maschinen, s. 400-403, 417.

54 Otakar RYBAK, Sokolskd télovéda, Brmo 1926, s. 126-127. Konkrétng hlas z DTJ: ,, Zdrzenlivost ve viem — v zdbavé i v pozitcich. Pro Zivot, zejména pro
Zivot rodinny, je velmi dilezita zdrzenlivost pohlavni.* J. MOULIS, Vychova dospélych, s. 98.

35 Délnik gentleman, s. 14. Podobné ,, Zdrzenlivost ve vSem — v zdbavé i v poZitcich. Pro Zivot, zejména pro Zivot rodinny, je velmi diilezitd zdrzenlivost pohlavni. *
J. MOULIS, Vychova dospélych, s. 98.

56 Poslanecky projev Luisy Landové-Stychové v roce 1922: ,, [j]e tieba pouciti o kodlivosti predcasné probuzeného pohlavniho Zivota, onanie a upozorniti,
ze pohlavni abstinence neni Skodliva a varovati hochy, aby pred viplnou zralosti, t. j. pred 20. rokem, pohlavnich stykit viibec nepéstovali. S tim uprimné
souhlasim. [...] Ovsem zZe poucovani mladeze samo o sobé nestaci. Je tu treba néceho vice, totiz poskytnouti mladezi moznost, aby bolestné zmatky a boure
mladé krve snadnéji prekonala. K tomu se vyborné hodi skauting. Zaméstnava fantasii mladeze tolika zajimavymi vécmi uprostied lesii a strani, télocvikem
a laznémi, at’ vodnimi, vzduchovymi nebo slunecnimi tak prijemné utyrda mladé télo, zZe na néjaké pokuseni nezbyva ani sil ani ¢asu. * Stenoprotokol 154.
schiize Poslanecké snémovny Narodniho shromézdéni Republiky ¢eskoslovenské, volebni obdobi 1920-1925. Dostupné z:
http://www.psp.cz/eknih/1920ns/ps/stenprot/154schuz/s154002.htm [cit. 8. 9 2016].

S"N. BATISTA, Sebeochrana a pohlavni zdravovéda, s. 82-83.

58 J. SYKORA, Pro zdravi, krdsu a ducha ditek, s. 6.

¥ N. BATISTA, Sebeochrana a pohlavni zdravovéda, s. 82-83.
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nemohl tézit z jedincovy vykonnosti. Sexualita véetné onanie
byla statnim ¢i narodnim, zkratka vefejnym problémem akté-
rovy duse i téla. V nevhodné podobé predstavovala v podani
meéstanského prostiedi ohrozeni potencialu ¢loveka coby bu-
douciho ob¢ana a lidského zdroje.*

Interpretace

Jiz od 17. stoleti 1ze v evropskych spole¢nostech pozorovat
postupné se rozvijejici zajem o produktivitu a uzite¢nost téla
ocitnuvsiho se v hledacku rodicich se moderniho statniho
aparatu a kapitalismu. K disciplinarni moci starajici se v to-
varnach, skolach, kasarnach ¢i nemocnicich o vykonnost
a poslusnost jedinct se podle Michela Foucaulta béhem 18.
stoleti ptidala biopolitika coby technologie regulujici kolek-
tivni télo lidského druhu. Nezajimali ji jednotlivei, nybrz
zdravi a hygiena populace. Na zfeteli méla plodnost, porod-
nost a umrtnost ¢i délku zivota. Zdravi bylo vtazeno do sféry
vladnuti a politiky.®' Vznikajici moderni stat na sebe piejimal
zodpovédnost za Zivot, etatizoval biologi¢no.®? Ustiednimi
pojmy této tendence se staly télo, prace a zivot. Konkrétné
v habsburské isi je tendence zajmu o populaci a jeji prospéch
pfitomna ptinejmensim od poloviny 18. stoleti v teorii a po-
litice merkantilistického populacionismu,®® posléze i ve vy-
chovnych knihach lidového ¢teni.®

A pravé na tomto pozadi je tieba o vice nez stoleti pozdéji
rozumét pusobeni télovychovnych organizaci a skautingu®
potvrzujicich obecnou a stale silici tendenci kultivovat, ale
tim i kontrolovat politické a volnocasové aktivity ¢i privatni
sféru jedinct véetné manzelského Zivota a sexuality.’ Bez
vyznamu jist¢ neni, ze v fad¢ autortl vénujicich se otazkam
prospéchu spole¢nosti a konkrétné i mladeze nalezneme dok-
tory mediciny. Medicina totiz prokazovala tfeba prostred-
nictvim dél 1ékatt Preiningera ¢i Weignera potencial ke spo-
leCenské angazovanosti ve véci blaha naroda a jeho mladého
pokoleni.” V pojeti antiklerikalni Volné myslenky bylo nutné
na Skolach pfimo nahradit duchovni 1ékati! Tak tfeba zenska

komise XVIII. sjezdu Volné myslenky konaného v zaii 1920
deklarovala nutnost ,, dusevni a télesné prevychovy lidstva “.
Tato ptevychova ,, zasahujici do soukromého Zivota jedincova
musi vesti K uprave rozumné, uslechtilé Zivotospravy, dii-
sledné abstinence od alkoholu a nikotinu** ¢i ,, dobrovolného
spinéni zasad eugeniky . A tak kongres zadal, aby ,, ve vsech
skolach, od materské pocinaje az k universitam byli knézi na-
hrazeni lékari, kteri by jednak vyucovali zdravovéde, jednak
pravidelnymi prohlidkami pecovali o zdravotni stav Zactva “.%
Ceska sekce Volné myslenky mozna nepatiila mezi nejza-
sadné&j§i organiza¢ni fundamenty mezivale¢ného Ceskoslo-
venska. I jeji proklamace vSak potvrzuji dominanci zdravo-
védného diskurzu akcentujiciho pééi o kvalitu populace.

V prubéhu 19. a v prvnich desetiletich 20. stoleti méstan-
ské milieu prosazovalo hodnoty reprezentujici ,,spravné ziti“.
Stalo se vzorem a rozsifovalo vlastni spolecenskou relevanci,
coz zaroven pomahalo stabilizovat stavajici spolecenskou or-
ganizaci. Odmitani hegemonie méstanské moralky a statniho
paternalismu z politickych ¢i generaénich diivoda,” tieba ze
strany divokych skauti-trampi, mélo za nasledek pokusy
o jejich zavrzeni. Ti, kdo se vymykali, totiz méli idajné ohro-
zovat panujici fad i ty, ktefi se prohlasovali za jeho nosné
sloupy. V prubéhu 20. let se naptiklad Svojsiktiv Svaz poku-
sil n€kolikrat rozvinout nejen démonizacni tiskovou ofenzivu
namifenou proti divokym skautim. Do svych kampani zaan-
gazoval i nejvyssi statni fady v Gele s ministerstvem vnitra.”
A proti jakému zlu horoval? ,,Jde zde o tak zvané ,divoké
skauty* ¢i ,trampy [ ...] jak sami sebe nazyvaji. [ ...] Vystired-
nim chovanim a odévem snazi se pripodobniti se svym
idedlim z americkych zalesackych filmii. Kam az v tom po-
¢inani dospéli, dosvédcuji zrizenci drah, parnikit a pasazeéri,
kteri jsou bezmocni proti spousté nezridka opilych trampii
[...] chovajicich se tak klackovsky, jak jen mozno. Dosvédcuji
to i majitelé lesnich pozemkii, kde trampové casto zpusobili
bezohledné znacné skody, dosvédcuji to i vyletnici, kteri
s hnusem se musili odvradtiti, kdyz videli zpiisob souziti téchto
trampui s jejich druzkami, zpiisob, jenz neni dalek prostituce

80V souladu s touto strategii ziskal manzelsky par (myslena je mé$tanska éra 19. stoleti, pozn. JR) lékarskou a spolecenskou odpovédnost. Mél nyni v ocich
statu povinnost viici politickému télesu; musel byt chranén pred chorobnymi vlivy, které by mohla zvysit lehkovazna sexualita, a populaci bylo nezbytné
omezovat (nebo posilovat) peclivou pozornosti zamérenou na regulaci porodnosti. “ Hubert L. DREYFUS — Paul RABINOW, Michel Foucault: za hranicemi
strukturalismu a hermeneutiky, Praha 2002, s. 263.

61 Zuzana PARUSNIKOVA, Biomoc a kult zdravi, Sociologicky &asopis, 2000, ro¢. 36, &. 2, s. 133.

2 Michel FOUCAULT, Je tieba branit spolecnost: Kurs na College de France 1975—1976, Praha 2005, s. 215.

63 Kutnar piimo pie, Ze populacionisté ,,populaci hodnotili jako pfedni podminku zdarného vyvoje hospodaistvi. Neslo jim vSak jen o pouhé pocetni rozmnoZeni
populace, nybrz i o jeji kvalitu, o fysickou zdatnost, duSevni schopnost a zivotni spokojenost. A to vSe z divodu statniho egoismu, aby hospodarska a politicka
moc absolutistického statu byla pevné a neotfesiteln¢ zalozena.* FrantisSek KUTNAR, Socidlné myslenkova tvarnost obrozeneckého lidu. Troji pohled na cesky
obrozenecky lid jako prispévek jeho duchovnim déjindm, Praha 1948, s. 22.

% Vzorova je publikace Gotthilf Christian SALZMANN, Dobrd rada w potiebé, anebo, Wypsanj zivota Dawida Opatrného: knjzka pro wssecky, kdoz opatrnymi
byti chtégj, Praha 1803.

65O zdravi ve vztahu k praci napt. M. SEIFERT, Piirodou a Zivotem k cistému lidstvi, s. 36 an. Podobné Milo§ SEIFERT — Milo§ MAIXNER, Kapesni knizka

% Konceptualné H. L. DREYFUS — P. RABINOW, Michel Foucault, s. 260 an. Foucault konkrétné o francouzském prostiedi ,,na usvitu Revoluce*: ,, Ale
tentokrdt poprvé — alespon soustavné — nejakad spolecnost tvrdi, zZe jeji budoucnost a jeji bohatstvi se vaze nejen k poctu a kvalité obcanii, nejen k pravidliim
Jejich manzelstvi a organizaci rodin, ale i ke zpiisobu, jakym kazdy uziva sex. “ M. FOUCAULT, Viile k védeént, s. 33.

7 Dokladem je napriklad etnost ¢lankd vénovanych problematice zdravi a hygieny v kontextu $kolniho prostiedi v prvnich ro¢nicich Pedagogickych rozhledi
vychazejicich od roku 1888.

68 Zprava generalniho sekretafe Volné myslenky svétové Evzena Hinse, Volna Myslenka, roé. 11, 1920, &. 37, s. 10.

6 Genera&ni aspekt byl spojovéan s debatou o sexudlni revoluci a proménach pohlavniho Zivota v prvorepublikovém Ceskoslovensku, Jaroslav SIMA, Sexudini
revoluce?: sociologicky prispévek k verejné diskusi o sexudlni mravnosti, Praha 1933. Kriticky spojoval tramping s mravnim uvolnénim a sexualni svobodou
K. MEJSNAR, Problém mladych, s. 4.

0 Svaz Jundkii Skautii RCS se sidlem v Praze obrdtil se na ministerstvo vnitra se Zadosti, aby jeho snahy sméfujici k odstranéni tzv. divokého skautingu a jeho
vystielkat byly iifady podporovany. V priloze zasild se [ ...] provolani vydané v této véci Svazem Jundkii Skautit RCS s vyzvdnim, by divokému skautingu vénovina
byla zvlasté v mistech turisticky vyznacnych zvySend pozornost a bezohledné proti vSem vystielkiim bylo zakrocovdno [zvyraznil JR]. “ ZA Opava, f. Policejni
feditelstvi v Moravské Ostravé, karton €. 266, sign. 908, Zemska sprava politicka na Moravé. Postup bezpe¢nostnich organt proti divokym skautim.



a jenz — podle urednich doklad, které mame po ruce — pro-
dukuje hromadné pohlavni nakazy mezi témito lidmi. “"'

Vyusténim protitrampské ofenzivy vedené zvlasté inten-
zivné Svojsikovymi skauty, ale i Klubem ¢eskoslovenskych
turistii ¢i mezivale¢nou Ceskou zemskou komisi pro péci
o mladez se stal Kubattiv zékon, ktery musel obhajovat mi-
nistr vnitra Juraj Slavik v ¢ervnu 1931 i na parlamentnim
kolbisti: ,, Opatreni toto sméruje vyhradné jen proti radéni
takovych zivhi, které ohrozuji svym nepristojnym jedndanim
a chovanim se na mistech verejnych nebo verejné pristup-
nych verejny poradek, klid, bezpecnost a mravnost, nici pri-
rodu nebo svym chovanim vzbuzuji verejné pohorseni.
Bezpecnostnim organiim zemsky president zvlast dal pokyn,
aby viiéi slusSnym vrstvam obcanstva, vyhleddvajiciho
osvéZeni pobytem v piirodé, zejména pak viiéi ¢lenitm riiz-
nych korporaci a instituci, jako organisaci turistickych,
skautskych, télovychovnych [zvyraznil JR] a jinych, které
samy jiz skytaji zaruku, Ze netrpi ve svych radach zivi,
proti nimz nutno verejnou moci zakrocovati, postupovaly
s veskerym taktem, a dale, aby stihaly v ramci zakonnych
predpisii pouze zivly, proti nimz je zdkrok nutny z diuvodi,
Ze chovani jich pusobi pohorslivé a urazlivé na verej-
nost. “?

Aktivitdm télovychovnych organizaci ¢i skautingu pod-
porovanych v mezivalecné dobé prvorepublikovym statem
1ze rozumét jako narodni a statni sebeobrané pred domnélymi
zhoubnymi vlivy, mezi které byl v prvnich letech po vzniku
republiky fazen i neorganizovany tramping.”? Pozadavkem
na celospolecenské uplatnéni navic predstavovaly ofenzivni
aktivitu prosazujici a souCasné stabilizujici parcialni hodnoty
a t€lesné i mravni normy.” Kultivace téla byla de facto pro-
hlasovana za mravni povinnost ¢lenti naroda. Zaroven vsak

dohled nad hygienou a zdravim podnécoval zajem cloveéka
o sebe samého, nebot’ byl spojen s aktérovou péci o sebe,”
svazanou i se zvidavosti ve véci sexu a onanie.’

Obsahové ptibuzna télovychova i skauting byly v du-
sledku institucionalnimi platformami propagace konkrétniho
zdravovédného diskurzu spojeného s uréitou mravnosti a na-
rodnim védomim &i politickym nazorem.” Jejich cilem bylo
stvofeni integralni osobnosti.”® Sptiznénad télovychovna
i skautska etika Sifena prednaskami, popularizacnimi i od-
bornymi texty ¢i vefejnymi (t€locvicnymi) aktivitami byla
pokusem o nastoleni jisté moralky ¢eského ¢lovéka, v tom
vyznamné i mladeze.” V pozdé&j$im ptipadé mezivale¢ného
Ceskoslovenska se jisté jednalo o vitanou tendenci pomaha-
jici zajistit stabilitu republiky na poli zdravi, fyzické pfipra-
venosti i loajality jejich lidskych zdroj.%° Nepfekvapi proto
tteba oteviend podpora ceskoslovenské politické spravy
Svojsikovym skautlim v narodnostné smiseném, tudiz nejis-
tém slezském HlucCinsku — zemsky prezident zemé Slezské,
Josef Sramek, uvolnil v roce 1926 finanéni astku 2 000 K&
pro ucely zdejsiho ¢eského skautingu, jiz poukazal profesoru
statniho realného gymnasia a zpravodaji Svazu skautii junaka
RCS Karlu Smolikovi pfimo prostfednictvim policejniho fe-
ditelstvi v Moravské Ostravé.®!

T¢lovychova a skauting zosobnény v prvé fadé Svojsiko-
vym Svazem coby volnoc¢asové a n¢kdy personalné propo-
jené platformy piedstavovaly opérné sloupy statu,®? z jejichz
strany smefovala riznymi slovy formulovana a prece totozna
normativni a normotvorna poselstvi akcentujici prospéch na-
rodniho kolektivu a posléze i statu a propagujici konkrétni
predstavy o spravném obcanstvi. Demokrati¢nost naroda
méla spocivat v jeho ukaznénosti.?*A socialnédemokraticka
DTJ, byt nékdy zahalena do socialistického slovniku, se

"l ZA Opava, f. Policejni feditelstvi v Moravské Ostrave, karton ¢. 266, sign. 908, Zemska sprava politicka na Moravé. Postup bezpe¢nostnich organt proti

divokym skautiim. Pfilozené provolani Svazu junakii-skautti Republiky ¢eskoslovenské.

2 Odpovéd’ ministra vnitra na interpelaci senatora dr. Hellera stran reakcionaiského vynosu Seského zemského presidenta proti campingu mladeze (tisk 451/4),
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16. 6. 1931. Dostupné z: http://www.senat.cz/informace/z_historie/tisky/3vo/tisky/T0505 _00.htm [cit. 8. 9. 2016]. Podobné ministr vnitra Slavik v odpovédi
na interpelaci komunistického poslance Josefa Krosnate ve véci policejniho zasahu vici taboru trampti na Vinohradech dne 19. kvétna 1931 konaném na
protest proti vyhlasce zemského prezidenta Kubata: ,, Whlaska zemského presidenta v Cechdch, v doslovu interpelace zminénd, sméfuje pouze proti tém, kdoz
zneuzivaji pobytu ve volné prirodé k riiznym nepiistojnostem a bezohlednym chovanim znemoZiiuji slusnému obyvatelstvu [zvyraznil JR] neruseny pobyt
a zotaveni v prirodé. * Odpovéd’ ministra vnitra na interpelaci poslance Krosnaie a soudruhti o protestnim taboru trampi na Vinohradech dne 19. kvétna (tisk
1405 V), 17. 12. 1931. Dostupné z: http://www.psp.cz/eknih/1929ns/ps/tisky/t1537 01.htm [cit. 8. 9. 2016].

., Kdo jsi jundkem, uvédom si, zZe jsi pritkopnikem zuslechténi, duchovniho povzneseni svého naroda [ ...]. Jsi na Spici, jsi strazcem mravni ithony svého na-
roda. “ M. SEIFERT, Prirodou a Zivotem k cistému lidstvi, s. 21.

" Napiiklad Milo§ Seifert rozvinul celou paletu zasad pro skauty. Mezi mravnimi pozadavky pro druhy stuper jundcky v chlapeckém véku figuruje: ,, 4. V dobé

své puberty je vitézem v boji s télesnymi pudy, ziistava uslechtilym a jemnym, napomind druhé, vvhybad se Spatné spolecnosti. Na obrazky Spatné se vitbec
nediva, nici necudné véci, jak na né prijde. Dvojsmysinym zertiim se nesméje, ale s hnusem se odvrati. Pohlavi jevi se mu v spravném jasném svetle.
M. SEIFERT, Prirodou a Zivotem k cistému lidstvi, s. 116.

7> P. SARASIN, Reizbare Maschinen, s. 23.
76 P. SARASIN, Reizbare Maschinen, s. 24. Dobové statistiky dokladaji, Zze vystrazné hlasy dospélych o $kodlivosti onanie na mladeZ nepisobily: ,,Dle

statistiky onanuje piiblizné 70 % vesker¢ mladeze, mnozi tvrdi, ze 1 90 %. — Z téch 30 % jiz pted 10. rokem; od 12. roku stava se onanie zjevem hromadnym.
Nejvétiiho rozsifeni nabyva mezi 14.—16. rokem, dle $etfeni amerického mezi 12.—15. rokem.“ Zdendk ZAHOR, Jak vznikd Zivot. Citanka pohlavni vychovy
o 5 dilech. Dil prvni: Pro rodice a vychovatele, Praha 1925, s. 18.

7V piedvecer valky Milo$ Seifert a Milo§ Maixner: ,, Proto Jundk a Sokol jsou si tak blizci a — myslim, nebudou moci bez sebe, ani vedle sebe Ziti. My jsme
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sokolstvim méli jiz davno zaklady jundctvi u nas dany [...J.“ M. SEIFERT — M. MAIXNER, Kapesni knizka ceskych jundkii, s. 68.

,,Ani sokolska organisace, ani verejné podniky sokolské, ani sokolské cviceni nejsou cilem. To jsou prostiedky. Cilem je dosazeni plnosti cesstvi, cilem je
zdravy narod. * Jan UHER, Jak vésti a udrzovati mladez v Sokole, Praha 1931, s. 4.

., [bJudeme dbati, aby sokolska vychova svym jednotnym a vseobsdahlym charakterem spojila veskera dotycna odveétvi télesné, sportovni a skautské vychovy
v jediny celek, jehoz tikolem jest vytvoreni idedlniho typu ceskoslovenského dle tradic narodnich déjin a pozadaviii moderni doby. “ Emanuel CHALUPNY,
Skauting a sokolstvo, Praha 1923, s. 45.

,,Jundctvi je narodni vychovou; organisuje mladez a pak vsechny ty, kdo k zdatnosti naroda prispéti chtéji jednak vlastni svou osobou, jednak pomocnou
cinnosti. “ M. SEIFERT, Prirodou a Zivotem k cistému lidstvi, s. 49.

81 ZA Opava, f. Policejni feditelstvi v Moravské Ostravé, karton ¢&. 252, inv. ¢. 1771, Doruceni podpory 2000 K& poskytnuté zemskou spravou politickou

82

v Opavé Karlu Smolikovi. ;
Nazorné projevy prezidenta BeneSe o armadé, brannosti a obrané statu. Edvard BENES, Armdda, brannost naroda a obrana statu: projevy presidenta
dr. Edvarda Benese: z projevii od 18.XI1.1935-2.VII.1937, Praha 1937.

8 B. FOUSTKA, Slabi v lidské spolecnosti, s. 22.

10



v pfipadé mezivale¢ného ¢asu rovnéz stavéla na statotvorné
pozice.%

Ve sledované dobé¢ Sirsiho prelomu 19. a 20. stoleti byl
aktér konfrontovan s imperativem méstanskych hodnot ak-
centujicich fad, distojnost, stiidmost, zdrzenlivost, poslus-
nost, vérnost a naopak odsuzujicich vystrelky, zahalku ¢i
okazalé hyteni.®® Hodnot, jez mély uréovat, co je normalni
a zadané. Naopak neposlusnost, nemravnosti a mrhani silami
predstavovaly nebezpeci degenerace ohrozujici narodni spo-

leGenstvi a posléze Ceskoslovensky stat.’° V obavé z politické
¢i mravni apatie mladych lidi znély hlasy zdtraziujici nut-
nost organizace veskeré mladeze ve spolcich a sdruzenich —
budoucnost statu nesméla byt ponechana bez dozoru a indok-
trinace.’” Péce o télo, télovychova a starost o mladez proto
predstavovaly vyznamné politikum. Konkrétni politika téla
a pojeti télesnosti byly totiz v duisledku spojeny s uréitym
chapanim spolecenského uspofadani a hierarchii hodnot
a norem.®

8 Jlustrativng vychovné brozury DTJ H. SEDLACEK-PROMYK, Fychova mlddeze; J. MOULIS, Vychova dospélych.

8 M. LENDEROVA, T¢lo intimni, s. 149.

8 Karel MEJSNAR, Problém mladych a jejich zaradéni do verej. Zivota: Mladi a lidova vychova, Olomouc [19347], s. 4.

8 K. MEJSNAR, Problém mladych,s. 7.

8 Philipp SARASIN, Geschichtswissenschaft und Diskursanalyse, Frankfurt am Main 2003, s. 112.
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